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1. Kampan

»Je to kampan“ — oblibena véta Andreje Babise
se stala legendarni a univerzalni odpovédi na

jakoukoliv kritiku jeho politiky. A lidé prikyvuji,
nebo krouti hlavou. Ale co to vlastné znamena?

Podle definice Ronalda E. Rice a Charlese A. Atkina
je to ,ucelnd snaha informovat nebo presvedcit
Siroké publikum, a to v ur¢item ¢asovem obdobi

a prostfednictvim riznych komunika¢nich aktivit

a kanald” . Kampan mlze trvat dny, tydny, mésic,
nebo také rok. Zdlezi na tom, kolik C¢asu madte

a k c¢emu nebo o ¢em chcete vasi cilovou skupinu
presvedcit nebo primet.

Cile kampané byvaji rizné. Mezi nejéastéjsi patfi:

1. Zména postoje (critical rhetoric campaign) —
cilem je predat lidem informace a pfimét je
divat se na urcité otdzky z nového uhlu pohledu.

2.Zména chovani (behavioral campaign) — cilem
uz neni jen predat lidem informace, ale primét
je néco ve svém zivoté zmeénit, zacit se chovat
jinak, osvojit si nové zvyky a ¢innosti.

3.0bhajoba (advocacy campaign): uz nestadi
jen zména na urovni jednotlivce. Advocacy
kampané chtéji zménit zakon &i smérovani
politiky. Neznamend to ale, ze by jejich cilovou
skupinou byli pouze politici. Zménit zakon lze
i ,zespoda”, za pomoci lidi, jako jste vy.

4.Tvorba znaéky (branding campaign): v této
kampani jde Cisté o dobré jméno. Pomoci
branding kampané mulzete vytvdret dobrou
povést sami sobg, vasi Skole, nebo i politicke
strané. Vasim cilem neni spoleCenskd zména,
ale oblibenost ve spolecnosti.

Pokud chcete primét lidi k akci, je kampan vasim
nejlepsim pritelem. NejlepSiho pfitele ale neziskate
za den. Nejdfiv se musite dobfe poznat a mozna
spolu taky néco zazit. Stejné je to s kampani.
Nejednd se o jednordzovou akci, ale o souhrn
aktivit, prostfednictvim kterych lidi presvedcite,

ze to, co po nich chcete, davd smysl.

Obrazné si kampan mlzete také predstavit jako
koSik pripraveny na piknik. Kazdd ingredience
predstavuje jedno reklamni sdéleni, a pokud kosik
naplnite dobfe, dokdzete z néj pfipravit idedalni
hostinu rozmanitych chuti, které dohromady daji
vzniknout vyte€¢nému gastronomickemu zdzitku —
ve vasem pripadé marketingové strategii.

Kampan se mize odehrdvat na socidlnich sitich,
mUzete sdilet videa, plakdaty ¢i tematické Elanky.
Soucdsti mize byt také napfiklad panelova
diskuze Ci pfedndska na souvisejici téma.
MuUzete délat vdechno, nebo si vybrat jen

néco. Vasim cilem je zaujmout. K tomu budete
potfebovat umét vypravet, ale takeé naslouchat
a vyhodnocovat sve uspéchy i neuspéchy.

" Atkin, Rice 2013: 3

4 Kampan
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Kdy je éas na kampan?

VsSimli jste si néceho, co byste chtéli, aby
fungovalo jinak, aby se nedélo, nebo aby se
naopak zménilo? Rekli jste si pfi tom: ,Nékdo by
s tim mél néco délat!"?

Vztekdme se nad rozbitymi silnicemi, hustym
automobilovym provozem, ktery cyklistdm
znemoznuje bezpecny prijezd meéstem nebo nad
zbytec¢nym kdacenim stromu, které musi uvolnit
misto pro dalsi silnice a parkoviste.

Rozzlobeni na vlddu, ministerstvo i cely systém
¢asto zapomindme na to, ze mnohé mizeme
zmeénit sami. MUzeme zacit jezdit do Skoly na kole
Ci sdzet stromy a mit ze sebe dobry pocit.

Ale ted si predstavte, ze vSichni vasi spoluzdci
jezdi do Skoly na kole a celd vase tfida se rozhodla
v oblasti ohrozené erozi vysdzet stromy. Wooow!
Jenze jak toho dosdhnout? Urcité budete
potfebovat spojence a také medidlni pozornost.
Pravé s tim vdm muaze pomoci kampan.

Jak na kampan?

Kampan md mnoho tvafi a zalezi jen na vds, se
kterou budete pracovat. Mlzete se rozhodnout
pro kampan na socidlnich sitich, v ulicich nebo

v médiich. MUzete dokonce vSechny zpusoby
propagace kombinovat. Cilem kampané je zasit
v lidech seminko zvédavosti, vzbudit zdjem

o vads projekt, pfimét je k akci, pomalu ale jisté
zacit menit jejich kazdodenni chovadni. Dulezité je
stanovit si cil a vytvorit plan kampané.

Ceho chcete kampani dosdhnout?

Resite problém a doéli jste k tomu, Ze bez podpory
ostatnich se nepohnete ddl? Vite presnég, s ¢im
potrebujete, aby vam kampan pomohla? Pak
nebude tézkeé si stanovit cil. Pokud ale zatim vidite
jen problém a nemdte napldnované, co s nim ddl,
zkuste si ho rozebrat, abyste nasli presné to, s

¢im vam kampan mize pomoct. Kampan totiz
nepomuze s reSenim celého problému, ale jen

s nékterou jeho casti.

, ¥

Tip

Pokud prdavé nemate vlastni téma, zapojte
se do Kampané Obyc¢ejného Hrdinstvi aneb
od malych ¢ind k velkym dopadiim, kterd

probihd na jafe v rdmci programu Ekoskola
ekoskola.cz/cz/kampan-oh.

Vyberte si tfeba jedno téma kampané
a vytvorte na jeho zakladé svoji kampan
pro lidi ve vasi skole a obci.

Udélejte dukladny prizkum vaseho
tématu

Abyste mohli na vase téma vytvorit dobrou
kampan, je potfeba ho poradné prozkoumat.
Takovému prizkumu se fikd reSers$e.

Provést reSersi znamend prohledat dostupnée
zdroje informaci, tykajicich se vaseho tématu.
Prvnim krokem reSer§e muze byt Google, ktery
vam poskytne zakladni prehled. Idedlnim mistem
pro resersi je urcité knihovna, at uz kamenna,
nebo online. Odborné zdroje muzete hledat
napriklad na strance elektronické databdze
Google Scholar ¢i Ebsco, ale i na strankdch
univerzit, védeckych spole¢nosti ¢i konkrétnich
firem. ReSerSe vdm pomUze se v tématu
zorientovat, nacerpat poznatky i inspiraci.

Pdtrejte po Skoldch ¢i jinych institucich, kde

uz neéjaké reseni stejneho tématu funguje. Jen
malokdy se stane, ze byste resili téma, o které

se pred vami jesté nikdo nezajimal. Pozitivni
ukdazku praxe, kde uz vami pozadované reseni
funguje, mazete vyuzit jako inspiraci, ale také jako
argument, ze zména je moznd.

. ¥
(]

Tip

Téma kampané by mélo smérovat

k potrebé, kterda spojuje celou skupinu lidi

a neni to jen zdjem jednoho, ktery

s nim nikdo jiny nesdili. Zajem ostatnich

o téma si mlUzete ovérit prostfednictvim

dotazniku ¢i ankety. Tu pak muizete

prezentovat jako jeden z dikazQ, ze vase

pozadavky jsou postavené na skuteénych

potfebdach mnoha lidi.

© Tereza | 2022 | Jak dat o sobé védét.
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Vypracujte zadani:

= Pro¢ je dllezité téma resit?

-> Jakeé reseni kde funguje?

= Co jste jesté o tématu vypatrali?

ResSerSe — prozkoumejte téma vasi kampané, abyste ziskali inspiraci
i argumenty. Zkuste najit odpovédi na ndsledujici otazky:

- Co feseni tématu pfinese lidem, a co pfirodé?
- ReSil uz néco podobného nékdo jiny, jina Skola?

-» S ¢im se ostatni pfi FesSeni tématu potykali? Co jim pomohlo?

Priklad Feseni

Lucka s Terezou a Davidem ndhodou pred
mésicem zjistili, ze pazitka, kterou méli

ve Skolni jidelné na brambordch, k nim
pricestovala az z Egypta. Nechapali, pro¢
museji mit pazitku z takove dadlky, kdyz jim
roste doma na zahradé. Vrtalo jim to chvili
hlavou, ale pak se domluvili s pani ucitelkou, ze
to prozkoumaiji vic a zkusi s tim néco udélat.

Zjistili, Ze téema mistnich potravin je soucdst
zodpovédné spotreby a Ze to fakt mize vliv
na zivotni prostredi. Kdyz sli do hloubky,
objevili, Ze puvod potravin mize mit spojitost
i s klimatem, s pracovnimi podminkami lidi

a podobné. Takze pro né bylo téma jasné —

propagace regiondlnich potravin. Nechtélo se
jim ale do toho jit jen ve tfech, a tak vSéechna
svoje zjisténi ukdzali spoluzakim. Nékolik jich
ziskali na svou stranu a vznikl tym.

Kromeé dopadtu péstovdni potravin a jejich
dovozu z velké ddlky se pokusili zjistit, jestli uz
néco podobného nedélaly jiné skoly. Tereza
nasla na webu Ekoskoly padr prikladd, jak skoly
vedly kamparni proti palmovému oleji. Nékteré
priklady se tykaly i primo mistnich potravin

a mapovadni farmard v okoli. Nékde usporadali
spolecné vareni ze sezénnich surovin.
Jednotlivych napadu nasli nakonec dost, ale
jakym smérem se tedy vydaji?

Najdéte cil vasi kampané

Potrebujete, aby verejnost podporila vas plan

na zménu verejného osvétleni? Chcete, aby

se spoluzdci zapojili do ozelenéni okoli Skoly?
Potrebujete presvedcit lidi, ze je lepsi kupovat
regionadlni vyrobky? Jak chcete, aby vypadal stav
po kampani? Co se md stdt, co ma byt vidét,

co se zméni? Zkuste si naformulovat co
nejkonkrétnéjsi cil.

Mate? Podivejte se na néj a zamyslete se, jestli je
mozné takového cile dosdhnout a za jak dlouho.
Mate tolik Casu? Pokud ne, upravte cil tak, aby byl
uskutecnitelny v Case, ktery na kampan mate.

Pomoct s vytvorenim cile kampané védm muize
metoda SMART (anglicky chytry), kdy kazdé
pismeno ve slové predstavuje jednu z zadoucich
vlastnosti vaseho cile:

S (specificky) - vas cil by mél byt konkrétni,
jednoduchy a srozumitelny.

M (méfitelny) — po skonceni kampané byste méli
byt schopni zméfit jeji uspésnost.

A (attainable) — vés cil by mél byt dosazitelny
(attainable), ale zaroven se nebojte byt
ambiciozni!

R (realisticky) - je dosazeni cile opravdu
dilezité? Mate své smérfovani podlozené
overenymi zdroji?

T (terminovany) - svij cil byste také hned ze
zacatku méli Casoveé ohranicit, tedy stanovit si
termin, do kterého dosdhnete vysledku.

6 Kampan
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Vypracujte zadani:

= Cil nasi kampané je:
-» Ma vsechny vlastnosti, které ma mit?

-> Jak zjistime, Zze jsme cile dosahli?
-»> Mame Sanci cile dosdahnout?

Priklad resSeni

Tereza prinesla vsechno, co nasla ona i jeji
spoluzaci, na schizku tgmu. Ted' se mélo
rozhodnout, na co se spole¢né zaméri a co
zkusi zménit.

Napadalo je tfeba, ze by presvedcili pani
hospodarku ve skolni jidelné, aby nakupovala
jen od mistnich farmard. Nebo Ze by
presvédcili i lidi ve mésté? Jenze to neni uplné
realné, museji si dat néjaky splnitelny cil. A co
tedy jen informovat lidi, Ze je dobré kupovat
lokalni potraviny? Lucii prislo, zZe to jim ale
nevyresi jejich problem s egyptskou pazitkou
v jidelné.

Po dlouhé debaté se domluvili na spole¢ném

cili: Zvysit informovanost Zakdu, uciteld
i obyvatel mésta o puvodu potravin a o

\.

- Dali jsme ho precist nékomu, kdo ho s nami netvofril — a pochopil ho?

-> Pomize nam dosazeni cile pfi FeSeni naseho problému?
=> Na jak dlouho pldanujete svoji kampan, béhem niz chcete cile dosahnout?

vyhodadch nakupu lokdlnich potravin. A zaroveri
si za cil dali Zvysit mnozstvi lokalnich potravin
a vyuziti vgpéstku ze skolni zahrady pri pripravé
pokrmu ve skolni jidelné. To uzZ sice nebude
soucast kampané, ale diky vetsi informovanosti
by se jim to mohlo povest prosadit.

Kdyz uz tak dlouho debatovali nad cilem
kampané, byla pro né hracka si fict, jak
nakonec poznaji, Ze se jim akce vydarila.
Zkusi se zeptat spoluzdkt a ostatnich ve

Skole i ve méste, co védi o vyhodach lokalnich
produktu a jak moc je nakupuji — a stejnou
otdzku polozi na konci kampané. U cile, ktery
se tykal zmeény ve Skolni jidelné, se rozhodli, ze
uspéch bude, kdyz se za pul roku zvysi pocet
mistnich potravin ve skolni jidelné alespori o tri
a do skolni jidelny budou dodavat tri druhy
péstovanych bylin ze skolni zahrady.

Vyberte si takovou cilovou
skupinu, kterou dokazete
oslovit a jejimZ ziskanim na
svoji stranu ziskate silného
spojence pri feseni celeho
problému.

Na koho bude vase kampan cilit?

Pro uspéch kampané je dulezité, abyste se
rozhodli, na koho ji budete smérfovat. | dobre
minénd akce, kterd ale nebude mit svoji cilovou
skupinu, nemusi mit ten spravny dopad. Vyberte si
takovou cilovou skupinu, kterou dokdzete oslovit
a jejimz ziskdnim na svoji stranu ziskdte silného
spojence pfi reseni celého problému.

K vybéru cilové skupiny vam pomuaze mapa
klicovych hracu. Diky ni si ujasnite, kdo jsou vasi
spojenci, a kdo naopak protivnici. Urcite také, kdo
mad nejvetsi potencidl s problémem néco udélat.
Na néj pak sméfujte svou pozornost.

At uzZ budete pracovat na jakékoliv ¢dsti vasi
kampané - tiskové zprdavé, workshopu, panelové
diskuzi —, méjte na mysli, pro koho je aktivita
urcena a co chcete, aby udélal.

© Tereza | 2022 | Jak dat o sobé védét.
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Vypracujte zadani:

Nakreslete si mapu klicovych hracu. Nakreslete si na papir horizontalni pfimku, z jejiho
prostfedku pak ved'te pfimku smérem vzhdru.

Na jedné strané stoji vasi spojenci, na strané druhé odpurci. PFimka sméfujici vzharu ukazuje
miru jejich vlivu v FeSeni vaseho problému.

Do mapy umistéte vSechny klicové hrdace, a to podle toho, jak moc vas podporuji a jak velky
mohou mit vliv na feSeni daného problému.

- Kdo je dulezity a je potfeba ho presvédéit?
-> Na koho bude vase kampan cilit?

Vliv
N
Vliv na feSeni problému
Spojenci € > Protivnici
Ti, ktefi maji stejny Ti, ktefi na reSeni naseho
zdjem jako my problému nemaji zdjem
.
8 Kampan Jak dat o sobé védét. | © Tereza | 2022
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Priklad Feseni

David na papir nacrtl jednoduchy obrdzek se
Sipkami smérujicimi do tfech stran. Kdo by jim
mohl s jejim projektem pomoct, a kdo bude
naopak proti? Napriklad jejich rodice budou
urcité stat na jejich strané. Védi, Ze je pro né
Zivotni prostredi dulezité, Ze se uz zapajili do vice
takovych projektu a vzdy je podporili. Jejich vliv
ale neni velky, protoZe jich neni moc. Nakreslil je
proto do levého rohu papiru. Kdyby se ale spojili
rodice vsech spoluZdkdu, jejich vliv razem vzroste.
Je ovsem vétsi pravdépodobnost, Ze nékteri
rodic¢e nebudou souhlasit. Oproti tomu obchodnik,
ktery do skolni jidelny dodava tfeba pravé

tu pazitku z Egypta a mad z toho zisk, asi moc
radost mit nebude. Jeho vliv ale zase neni az tak
velky. David ho proto nakreslil pfesné na druhou
stranu neZ rodice. Takhle postupné pokracovali,
dokud nevycerpali vSechny ndpady na spojence
a protivniky na cesté za lokdlnimi potravinami.

Vliv

1

¢

Kdyz dali dohromady tenhle pékny graf,
zkusili si jeSté ten den néco zjistit

o jednotlivych skupinach. Pres Google
vypdtrali, Ze za podobu jidelni¢ku zodpovida
feditel skoly ¢i stravovaciho zarizeni, pravé
jeho tedy musi ziskat na svou stranu. Problém
je, Ze podporou pani reditelky si nebyli moc
jisti. Pani hospoddrka uz jim leckdy vysla
vstfic, ale tohle pro ni bude moznda moc velké
sousto. Presvédcit pravé je proto nebude
vibec snadné. Ale moznd, Ze kdyby na svou
stravu ziskali vétsinu uciteld a rodicu, tak

by to mohlo jit. Kdyz tedy Tereza, Lucie

a pdr dalsich spoluzdaki premgsleli, pro

koho kampari vytvori, rekli si: ,Rodice chodi
nakupovat do mistnich obchodd, a tak na

né by mohla zafungovat pravé kamparn
zacilend na obéany mésta. No a navic, kdyz
spustime kampari i ve Skole, tak by se o tom
mohli dozveédét i pres déti. A Skolni kampani
zasahneme i ucitele.”

Ministerstvo skolstvi

C pani feditelka )

( vedouci Skolni jidelny )

( ugitelé )

( rodi¢e ostatnich zaku )

kucharky

ostatni zdci

mistni vyrobci, péstitelé
a chovatelé

nasi rodice

obchodnici, ktefi doddavaiji
do skolni jidelny

Spojenci €

>  Protivnici

Vztah k tématu
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Jak nejlépe sdélit, co mate na srdci
aneb jaké komunikacni strategie
muzete vyuzit?

O své komunika¢ni strategii premyslejte jako

o darku pro vasi cilovou skupinu. Aby vas
vyslechla, musite ji nejprve zaujmout. Abyste ji
zaujali, budete ji potfebovat poznat. Kdyz budete
veédeét, co ji trapi, co ji déla radost, co potrebuje,
jakym zpUsobem nejcastéji komunikuje, jakda
meédia sleduje, mlzete pro ni vybrat darek /
komunikacni strategii ,Sitou na miru”. Samozrejmé
nikdo jesté nikdy nic nezkazil kvétinou &i
bonboniérou, mnohem vétsi radost ale vyvold
osobni darek, ktery ukazuje, ze pfijemce mate
precteného.

Pokud je va$e cilovka zdroven naladénd proti
vasim pldndm, zjistéte jeji argumenty. Nekdy
vam kritika maze pomoct projekt vylepsit. Pokud
nejsou argumenty relevantni, mizete se proti nim
vymezit. Kdyz se vam podafri zjistit argumenty
protistrany, mizete se na né lépe pfipravit.

Co na lidi plati:

Marketingoveé pfirucky radi: budte kreativni
i origindlni. To ale neznamenad, ze nesmite vyuzit
osvedceneé strategie.

->Témata, kterd znd z vlastni zkusenosti kazdy
z nds — laska, roding, radost, prdce, pratelstvi,
smrt, strach, svoboda, pfiroda. Otdazky
spojene s témito tématy resime vsichni ve svém
kazdodennim zivote, proto si o nich chceme cist,
chceme hledat odpovedi.

->Pfibéh — lidé maji radi pfibéhy. Od détstvi
poslouchame pohadky a ztotoziujeme se
s hlavnimi postavami. Pfibéh mizete navic
propojit témér s kazdym tématem. Diky pribéhu
bude vdas text plsobit osobné.

->Znameé osobnosti — nasi pozornost pfitahuji véci
¢i lidé, které uz zndme: mlze to byt zndma tvdr,
ulice Ci pisen. Vyuzijte toho.

->Otevreny pristup — ptejte se lidi na jejich
ndapady, dejte jim najevo, ze vds jejich nazor
zajima. Vytvarejte ankety, dotazniky, soutéze.

Pokud se vam tyto prvky podafi do své kampané
zaclenit, zvysi se sledovanost vasich prispévki
a s tim i Sance na vétsi zapojeni verejnosti do
reseni vaseho problému.

¥

N
Tip
DalSich deset principQ, které funguji, najdete v druhé €dasti zapisniku
Zmeéna je v nas (www.mladireporteri.org/files/zapisnik-el.pdf),
ktery je ke stazeni na webu Mladych reportéri pro zivotni prostredi
(www.mladireporteri.org/stahuj).
\ J
Lidé maji radi pribéhy.
Od détstvi poslouchame
pohadky a ztotoZnujeme
se s hlavnimi postavami.
Pfibéh mazZete navic
propojit témeér s kazdym
tematem. Diky pribéhu bude
vas text puasobit osobné.
10 Kampan Jak dat o sobé védét. | © Tereza | 2022

Manual-to-Ekoskola-2022-Final.indd 10

04.11.2022 12:53



¢ ¢

Vypracujte zadani:

Jaké strategie a na co budete v kampani vyuzivat? Zamyslete se nad tim, co by mohlo
zafungovat na vasi cilovou skupinu — co by jim udélalo radost? Co pouzijete? Napiste si jednotlivé
strategie a k nim struéné, na co je chcete v kampani vyuzit: Bude to:

- Pfibéh?

-> Jaké téma pro pribéh zvolite?

-» Co budete chtit pfibéhem sdélit?

-> Komu bude pribéh uréeny?

=> Zndmd osobnost?

-» Koho chceme jejim prostrednictvim oslovit?

-> Koho pozvat, aby mél vztah k tématu a zdroven byl pro cilovku atraktivni?
- Ktery z principu ze zdapisniku Zména je v nds vyuzijeme?

= Jakou dalsi strategii zvolime?

Priklad resSeni

Uz je jasné, Ze téma mistnich potravin bude David s Lucii by zase radi ukazali téma
dobré predstavit jak lidem ve mésté, tak ve v néjakém pribéhu. A pak jesté prisel nékdo
skole. Jak ale nejlip lidi a spoluzdky zaujmout s ndpadem trochu ,Sokovat” spoluzaky tim,
a ziskat pro nase téma? kolik kilometrt ujedou nékteré potraviny do
jidelny, ac¢ je pritom mozné je ziskat témér za
Tereza, ktera se hned na zaédtku ponorila rohem.
hloubéji do pdtrani po informacich spojenych
s tématem, prisla s tim, Ze bude dobré vyuzit A pani ucitelku, ktera zatim vsechno
co nejvic obrdazky nebo fotografie. Dlouhym pozorovala trochu zpovzdali, napadlo, jestli
textidm by se radéji vyhnula, protoze se by nebylo dobré lidem néco dat. Kdyz ma byt
doéetla, ze ,Védci zjistili, Ze pokud néco éteme, | kampari ,ddrkem pro cilovku”, tak by mohli
zapamatujeme si jen 10 % vSech informaci. i néco skutecného dostat. Jen by to mélo byt
Kdezto to, co vidime, se nam zafixuje az ze néco, co bude mit smysl a lidé to vyuZiji.
30 %."
Ndpadu se seslo docela dost, tak ted’ bude
potreba je vsechny promyslet a poradné to
naplanovat.
\. J
© Tereza | 2022 | Jak dat o sobé védét. Kampan 1
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Je ¢as hodit to na papir — udélejte si plan

Mdadte tema kampang, cil i cilovou skupinu,

a dokonce i vybrané strategie, které chcete

v kampani vyuzit? Ted uz jen sestavit si pldn,
abyste na néco nezapomnéli, néco vam neuniklo,
a aby kazdy védél, co md délat.

Pfi tvorbé planu se také podrobnéji podivate, kolik
budete potrebovat lidi a financi a pfipadné
i dalSich véci nebo prostor.

Jak sestavit plan kampané:

1. Sepiste vSechny kroky, které musite udélat
Podivejte se na cil a strategie, které jste si zvolili
v predchozim kroku, a pokuste se rozepsat,
co vSechno musite udélat, abyste to zvladli.
Nezapomerite mezi Ukoly zahrnout i reSersi
tématu, kterou jste zacali uz v rdmci kapitoly
.Ceho chcete kampani dosdhnout?”.
Prdace s informacemi, které jste zjistili, a jejich
pribézné doplhovani vam pomdaze zajistit si
argumenty pro dalsi aktivity.

2.Rozdélte si ukoly — Kazdy z vds je origindl, mate
rdzné nadani i zkuSenosti. Vyuzijte toho!
Rozdélte si ukoly tak, aby kazdy z vas mohl
pracovat na tom, co je mu nejblizsi.
Nezapomente, ze nejuspesnéjsi manazer je ten,
ktery umi prdci spravné rozdélit mezi svdj tym,
nikoliv ten, ktery chce vSechno zvlddnout sém.
Ukoly si mGzete v prabéhu projektu také vyménit.

3.Urcete si terminy — Nékdo rad nechavad praci
na posledni chvili, jiny ji md& radsi hotovou
tyden pred deadline. Tak ¢i onak, je dobré mit
stanoveny termin odevzddni vysledkl své prace.
Stanovte si kone¢ny termin, stejné jako
prubézné terminy pro ukoly, které nezaberou
tolik Casu.

4.Finance - Diky socidalnim sitim lze dnes kampan
délat témeér zadarmo. Presto jsou ale finance
vyraznym pomocnikem pfi praci na vasem
projektu. Vyuzijete je napfiklad na cestovné pro
vase hosty na panelové diskusi, na obcerstveni
¢i na piknik. Nebojte se oslovit neziskové
organizace i firmy, které prosazuji podobné
hodnoty jako vy.

Penize muzete ziskat také z grantd, které
vyhlasuji rizné organizace na podporu
neformadlniho vzdélavani ¢i Ministerstvo Skolstvi.
Nemusite se bdt jit s prosbou o podporu i za
starostou/starostkou vaseho mésta. Kdyz je
presvedcite, ze je vas projekt smysluplny, radi
vds podpofi.

Muzete takeé usporadat blesi trh &i spustit
kampan na Hithitu, kam vam penize mohou
posilat vSichni vasi pfiznivci.

5.Reflexe — Nechte si v pldnu prostor na pribézné,
ale i zavérecné vyhodnoceni. Podarilo se vam
dodrzet vds pldn? Pokud ne, nevéste hlavu.
Ne vzdy lze pfedem odhadnout své sily. | kdyby
se vam podarilo na cesté k vasemu cili udélat
jen maly kricek vpred, uz to je uspéech.
Dulezité je poucit se z vlastnich chyb.
Vyhradte si se svym tymem chvili na zavérecnou
reflexi. Kazdy sdilejte své pocity, co se vdm
na projektu libilo, a co meéné. Co si z projektu
odnasite? Cim vas obohatil? Co vas potésilo?
A co naopak rozesmutnilo? VSechny myslenky
zaznamenejte, abyste vedéli, co funguje, a co
ne. Pristé budete moudrejsi.

Pri realizaci kampané nezapominejte na:

- Rozsifovani kontaktd — Potrebujete, aby vase
komunita jesté rostla? Zapojte lidi na socidlnich
sitich. Komunikujte s nimi a podporujte je
v aktivitach. Vytvorte soutéz souvisejici s vasim
projektem a vyherce pozvéte tfeba na obéd
ve Skolni jidelné (Moznd bude uz z regiondlnich
produktu!).

- Osvétu — At uz porddate piknik, blesi trh nebo
panelovou diskusi, nezapomerite pozvat
novindre. Pozvéte je na akci a vytvorte tiskovou
zprdvu. Diky nim dostanete své téma do médiil
Nebo chcete ¢ldnek napsat i sami? | to je
mozne! Lokdlni noviny ho uréité rady otisknou.

- Sdileni - Sdilejte vysledky vaseho projektu
s okolim — nejen se zapojenou komunitou, ale
i s SirSi verejnosti. Napiste tiskovou zprdavu
nebo reportdz a rozeslete ji médiim i starostovi.
Informujte také vasi komunitu na socidlnich
sitich. Nezapomerite také podékovat vsem, kdo
vam pomohli dosdhnout vasich uspéch. Potési
je to a pristé vam urcité zase radi vyjdou vstric.

. v

Vypracujte zadani:

Jak vypada vas plan?

Mad vSechny dulezité body? Podivejte se

na néj jesté jednou a ovérte si, ze jste na
zadny z péti bodl uvedenych v predchozim
textu nezapomnéli.

\ J

12 Kampan
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Plan: - Kampané ,,Kupuf Cecke*

0 pavodu potravin [/oka’/m: ferové potraviny,
zachovdni agrobiodiverzity, vefah ke zméné klimatu)

Cil: Cil:

2vysit informovanost 2dkd, uéiteld i aéyuate/ mécta

vijpéctki ze s*ko/m’zahmdy PFi prpravé
pokrmd ve Skolni jidelné.

2vsit munoZetvl lokdlnich potravin a vyuzit!

Jak pozname, Ze je cil splnén?

« I/ obchodu ve mésté jsou umictény informaéni

Jak pozname, Ze je cil splnén?

« Za pil roku ce 2vj<i poéet mistnich potravin

cedulky o pivodu potravin. ve ckolni jidelné alespor o tFi.
* e Skolni jidelné je aktvalizovand mapa. < prehledem * Do ¢koln jidelny budeme doddvat ti druhy
plvodu potravin. péctovanyich bylin ze Skolni zahrady.
Poznamky:

20. 2. & 15. 3. budou schizky, kde se podivdme na to, co je
hotové, co je jesteé potfeba a jak ndm to zatim véechno jde.

gvéo/a

ytvolit ndeténnou mapu

ce zaznamenanmi micty pivodu potravin v jidelné — do konce dnora

Finance/materidl: Bude potreba velky papir.

Krok 1 Krok 2

Zjistit pivod povZivanych potravin ve kolu! jidelné

/DF//braw't pracovni list pro zva'éy k mapé
- Lucka, Terezba, Martina, Davidek — do 20. 2.  Adélka, Poza, Andrea — do 15.3.

Domluvit se s vedouci ¢kolni kuchyné na moznosti ndkupu mictnich potravin

a vyuZiti vypéctovanych bylin ze Skolni zahrady

Finance/materidl- Bude potreba zjictit, kolik ctoji cememna nebo cazenice -
a2 zjistime, co budeme péctovat. (JpFecnime na schizce 15. 3.

—

Krok 1.

Zjistit, kde v okol/ ce nabizefi potraviny, které jidelna nakupuje z daleka
: Aneta, Nikol - do 10. 4.

Krok 2.

Zjistit, co a v jakém mnoZctvi by ce dalo péctovat na Skolni zahradé a zajictit péctovdn/
* Dominik, Simon, Alex, l/itek, Jitka — 15. 3. informace a dvben cet/
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Poznamky:

Meéeto

Informaéni kampar ve mécté

Finance:

* cedulky v obchodech — upfecnime na schizee 20. 2., a2 budeme védét, kolik fotografii a daléiho materidlu na cedulky
a postery budeme potrebovat
 ldtkové tasky — do konce ledna zjictit cenv Tadek, pak 1. 2. cchizka — vymyslet, kde penize ceZeneme

* Snidané pro spolvobéany — upFecnime pozdéji

Krok 1

domluvit ce v sbchodech ve mécté na moznosti vmistit ve viilohdch postery na téma lokdln/ potraving a

cedu/@ oznadyjici phvod v Cv/e
- Adélka, Poza, Andrea — do 1. 2.

Krok 2

zjictit v obchodech ve mécté pivod proddvanych potravin
- Roman, Marek, Aneta, Kacka, Tereza — do 20. 2.

Krok 3

vytvorit cedulky o pivodu potravin v gk a umictit je k proddvanym vjrobkim
+Lucie a]ftka ~do 15. 3.

Krok 4

vytvofit info postery (Fotéy a infografika) o umictit je do vyloh
- Aneta, Kacka, Tereza, Roman, Marek — do 15. 3.

Krok 5

vyrobit [Atkové tacky, na kterjch bude clogan ,Kupuf Cecko” a ddt je do obchodi
* Davidek, Andrea, Tereza. - do konce ledna zjictit cenv tadek a do 15. 3. je pak nechat vyrobit

Krok 6

naplénovat Snidani pro spoluobéany v proluce na ndméet! — informace o tématu, ochutndvka mictnich
P Y

potravin, prezentace mictnich producentd potravin
- podrobnési plin akce vymyslet na schizce 20. 2.
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2. Jednorazoveé akce

Chcete rozsirit skupinu lidi, ktefi vas podporuji?
Potrebujete penize, abyste mohli sviij projekt rozjet
ve velkéem? Zjistili jste néco, co by mél védét zkratka
kazdy? Jednorazové akce jsou dobrou cestou, jak

k vasemu projektu prilakat nove lidi.

Prostfednictvim jednordzové akce se vdm Vyhodou jednordzove akce je jeji kratke trvani —
pravdépodobné nepodari zménit néc¢i kazdodenni muze trvat cely den, ale klidné jen hodinu. Oproti
chovdni, mazete diky ni ale v lidech zasit kampani, kterd se vétSinou odehravd minimalné
seminko zvédavosti, zdjmu o vase téma. Kouzlo v rozmezi tydnd, jsou jednordzove akce mnohem
jednordazovych akci spociva v tom, ze ackoliv jednodussi na pripravu. | tak samoziejmé
je jejich cilem lidi informovat &i primét k akci, jejich pfiprava stoji Cas i penize! Mlzete se ale
déje se tak prostfednictvim zdbavne cinnosti. soustredit na detaily a vytvorit akei, kterd bude
Cim zd&bavnéjsi uddlost vymyslite, tim je vétsi opravdu stat za to.
pravdéepodobnost, ze pfildkate i lidi, ktefi by se
normalné o environmentdlni problémy nezajimali. Mezi jednordzové akce patfi napfiklad panelovad
diskuze, piknik, blesi trh, vystavy a vernisdze,
projekce dokumentdrnich filml, posezeni
v kavarné s hostem ¢i hostkou, ¢i navstéva
naucne stezky.

© Tereza | 2022 | Jak dat o sobé védét. Jednordzové akce 15
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Panelova diskuze: vyména nazoru
na urovni

Panelovd diskuze je specifickou formu seslosti,
jejiz zaklad tvori takzvany "panel”, neboli nékolik
odbornikl, ktefi pred publikem diskutuji na
dané téma - vase téma. Na zdkladé diskuze si
posluchaci mohou vyslechnout argumenty pro
a proti z ust autorit daného oboru a vytvorit

si vlastni ndzor, ktery se nebude zakladat

na domnénkadch, ale na faktech. Diskuse se
neodehrdvd jen mezi panelisty, ale i mezi
publikem. Lidé v hledisti mohou kldast otdazky

a je ukolem moderdatora ¢i moderdtorky celou
debatu ukocirovat.

Uskalim panelové diskuse je skuteénost, ze nikdy
nemuzete predvidat, o ¢em budou vasi hoste
mluvit. Moderdtor je pro panelovou diskusi zcela
stézejni, musi se v tématu orientovat jako ryba
ve vodé a profesni zivot kazdého panelisty znat
nazpamét. To ale neznamend, ze to nemuze byt
nékdo z vds. Naopak, pravé vy zndte vase téma
nejlépe, chce to jen kurdz.

Dulezité je také vybrat spravné hosty. Ani nejlepsi
a nejuzndavanéjsi profesor z oboru nemusi byt
dobrym hostem, pokud se jednd o nemluvného

pdna, ktery hovofi pouze ve védeckych terminech.

Naopak vyucujici na vysoké Skole, ktery za svou
prdci sice zatim neziskal zddné ocenéni, ale umi
problematiku podat lidsky a mluvi o ni se zdpalem
a radosti, bude hostem k nezaplaceni.

Jak na panelovou diskuzi?

1. Jaké vybrat téma?
Jakd otdzka tykajici se vasi prace mezi lidmi
rezonuje? Co je zvedd ze zidle? Vymyslete
téma, na které se lze divat z vicero uhld
pohledu. Mezi vegetaridny to mize byt
napriklad téma hmyzu jako potravy — vztahuiji
se na hmyz stejné etické otdzky, kvuli kterym
vegetariani odmitaji maso?

2. Kde panelovou diskuzi usporadat?
Prostor ovlivhuje atmosferu diskuze a jeho
velikost omezuje pocet navstévnikd. Vetsi
prostor mlze byt drazsi k pronajmuti, na
druhou stranu nechcete, aby se zdjemci
mackali, ¢i dokonce nemohli zdcastnit kvali
tomu, Ze uz na né zkrdatka nezbylo misto.
Idedlnim mistem pro panelovou diskuzi mdze
byt kulturni diim, ale i Skolni télocvi¢na Ci vetsi
tfida. Zdalezi, kolik navstévnikl ocekavate.
Pokud se rozhodnete pro kulturni diim, oslovte
mésto a domluvte se s nimi na podminkdach
prondjmu. Potfebujete prostor pro panelisty,
idedlné stal ¢i pohovku, a pak spoustu zidli
pro navstévniky.

3. Jaké technické pomlicky potfebujete?

Zalezi na misté. V kulturnim domé muze byt
potreba zajistit i osvetleni, témér vzdy budete
fesit ozvuceni akce. Idedlni je, ma-li svij
mikrofon moderdtor i panelisté — ti si ho mezi
sebou ale mohou preddvat. Nezapomernte
take na dotazy z hledisté — pro né postaci
jeden az dva mikrofony a néci rychlé nohy,
které budou mikrofon prendset. Techniku
muze mit k dispozici vase skola, nebo muize
byt k pronajmuti pfimo na misté, kde se bude
panelovd diskuze odehravat. Pokud nic z toho
nevyjde, poohlédnéte se na internetu po
firmdch, které techniku pronajimaji ve vasem
meésté.

. Jak vybrat datum a ¢as?

Muze se to jevit bandalng, ale vybér spravného
data mize byt pro vasi uddalost stézejni.
Myslete na to, ze vikend je pro lidi Casto ¢as,
ktery chtéji stravit s rodinou v prirodeé, spis nez
na paneloveé diskuzi. Vyberte radéji vSedni den
v podvecer, aby se mohli pfipojit i ti, ktefi do
Ctyr ¢i do péti pracuiji.

Kdo bude délat co?

Kdo zamluvi misto a kdo pfipravi prostor? Kdo
bude komunikovat s hosty a kdo pro né pfipravi
obcerstveni? Kdo pfipravi otdzky k diskuzi,
kdyby se z hledisté ozyvalo jen ticho? Kdo bude
zapisovat zajimavé postrehy, které by se vam
do budoucna mohly hodit? Kdo bude fotit? Kdo
sezene kvétiny ¢i malé ddrky pro panelisty?
Kdo o cele udalosti napise tiskovou zpravu?

. Koho pozvat?

Kdo muze prinést odborné poznatky do diskuze
na vémi zvolené téma? Je to doktor, ucitel,
vedec Ci zemédélec? Na panelovou diskuzi
pozvéte minimalné dva hosty s protichidnymi
nazory, aby mezi nimi doslo k diskuzi. HostU
mUze byt i vice, vzdy ale zvazte, v jakém

poctu bude moderdtor jeSté schopen debatu
ukocirovat a dat pfitom vSem odbornikim
stejny prostor.

Jak oslovit panelisty?

At uz budete psat e-mail, &i telefonovat,
nezapomerite pfi oslovovdni panelistd
predstavit svij projekt a tema panelové
diskuze. Vysveétlete, pro¢ byste si pradli, aby se
diskuze ucastnili prave oni, a nastinte oblasti,
kterych byste se v diskuzi chtéli dotknout.
Pokud uz zndte dalsi panelisty, mUzete je
take zminit, aby hosté védéli, s kym budou
debatovat.
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10.

Panelisty oslovujte s dostate¢nym predstihem.
Pokud se bude jednat o ucitele ¢i zastupce
lidu, lze se dohodnout i tyden predem, pokud
ale chcete pozvat védce ¢irlzné znamé
osobnosti, ozvat se pouhé dva tydny predem
muUze byt pozdé.

Domluvte se s panelisty predem takeé na
odmeéné. | odbornici se musi na diskuzi pripravit
a jejich ¢as néco stoji. Je mozng, ze se jim

vas projekt natolik zalibi, Zze budou ochotni
ucastnit se diskuze bez naroku na honorar.

| tak se zkuste ve Skole domluvit, jakeé jsou vase
finan¢ni moznosti. Pokud byste na honordare
neméli prostfedky, mazete hostlim nabidnout
aspon proplaceni ndkladd na cestu a zajistit
obcerstveni.

Jak oslovit divaky?

Pfi panelové diskusi nejsou dilezZiti jen hosté,
ale i divaci. Praveé jejich dotazy Cini diskuzi
zajimavou a obohacuiji ji o noveé uhly pohledu.
Oslovte lidi pres socidalni sité, vytvorte uddlost
na Facebooku, rozmistéte plakdaty na méstske
vyvésky, oslovte starostu/starostku, zda by
mohli o diskuzi informovat v obecnim rozhlase,
napiste tiskovou zpravu a rozeslete ji do
redakci lokalnich novin.

Jak dlouhd ma byt panelova diskuze?

Snazte se deélku panelové diskuze udrzet mezi
jednou az dvéma hodinami. Méjte na paméti,
ze pokud lideé prijdou vecer po prdci, delsi
debata by pro né mohla byt unavnd. Ani

pro panelisty nemusi byt jednoduché udrzet
pozornost déle nez dvé hodiny v kuse. Prvni
hodina mUze byt vénovand debaté mezi
moderdatorem a panelisty, druhou hodinu pak
mUzete stravit nad dotazy z hledisté.

Kdo bude moderator/ka?

Idedlni moderator je ¢lovék, ktery si dokdaze
povidat na jakékoliv téma. Mize to byt kdokoliv
z vas, nebo mulzete pozvat nékoho zvendéi.
Koneckoncl, lidi mGzete naldkat nejen na
zajimave hosty, ale i na zndmého moderdtoral
Nemusi to byt zrovna Leos$ Mares, ale nebojte
se vybirat si. Co tfeba youtuber, ktery se
vénuje environmentdlnim tématim? Nebo
nékdo z ucitelského sboru? A co néjaky herec
z mistniho divadla?

Moderdtor si musi predem dobre nastudovat
téma diskuze, ale i Zivotopisy pozvanych

host(. Dulezité je také pripravit si predem uvod
i nékolik otazek, které rozpoutaji diskuzi mezi
hosty a publikem. Idedlni je pozvat hosty i s pul
az hodinovym predstihem, aby je moderdtor
stihnul predem rozpovidat.

1.

12.

13.

O ¢em se budete bavit?

Nenechdvejte vSechnu prdaci na moderdtorovi.
Panelovou diskuzi nedéldate jen pro hosty,

ale i pro sebe. Je to pro vas prilezitost, jak
vymazat otazniky, které se vynofily v pribéhu
vaseho vyzkumu.

Jak bude panelova diskuze probihat?

- Sejdéte se s hosty predem a zkuste je
rozpovidat.

- Oficialni ¢dst diskuze uvedte kratkym
proslovem a predstavenim host0.

- Kazdy z panelistd by mél mit misto oznacené
svou jmenovkou.

- Pro kazdého z panelistl i moderdtora
pripravte sklenici s vodou, pfipadné malym
obcerstvenim.

- Rozdélte ¢ast na debatu s panelisty a na
dotazy z hledisté.

- Z akce poridte zdpis i fotografie.

- Na zdvér nezapomente panelistiim
podékovat. Mlzete po né pfipravit i maly
darek Ci kvétinu.

Co pripravit?

Nezapomente, ze vasim cilem je mimo jiné
motivovat lidi k zivotu Setrnému k pfirodé. Do
mistnosti, kde se bude diskuze odehrdvat,
umistéte koSe na tridény odpad a vyhnéte se
jednordzovym kelimkam.

Tahak:

Zaznam z panelové
diskuze Impact Hub CZ -
Budoucnost jidla:
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Piknik pro verejnost: laska
k environmentalnim tématim prichazi
s Fair Trade kavou a ¢okoladou

Ne nadarmo se fikd, ze laska prochazi zaludkem.
Posezeni u dobreého jidla lidi sblizuje, rozpoutava
nenucenou konverzaci a vyvoldavd prijemné
emoce. Neni proto divu, ze mnozi marketéri brzy
zacali jidlo pouzivat jako ndstroj propagace.
Obcerstveni byvd dnes soucdsti vétsiny tiskovych
konferenci, vernisdzi, pracovnich meetingl, ¢asto
i politickych kampani. Uvolnénd atmosféra vede

k nenucené konverzaci a vytvari pfiznivé prostredi
k projedndvani vice i méné dullezitych témat.

Pokud chcete rozsifit komunitu kolem vaseho
projektu a zdroven jeji Cleny stmelit, neexistuje
lepSi zplsob, nez usporaddni verejného pikniku

¢i kavarny. Hezké misto a dobreé jidlo navodi
pfijemnou atmosféru pro konverzaci, kterd mize
byt obohacujici pro navstévniky i pro vdés. Pripravu
pikniku ale nepodcenujte a nespoléhejte se pouze
na jidlo. Pozvéte napriklad zajimaveho hosta

a pripravte si néjaké jednoduché hry, které rozbiji
ledy mezi hosty, ktefi na pikniku nikoho neznaiji.

Uskalim této formy propagace je vysokd
pravdépodobnost, ze vds piknik prildaka i lidi,
ktere zajimd spis jidlo nez vas projekt. | ti ale na
zdkladé vasi skvélé organizacienakonec mohou
zmeénit ndzor.

Vétsina verejnych piknikl se kond v parcich,
které patfi méstu. Je proto dobré vasi akci na
obecnim Urfadé ozndmit aspon pét dni predem.
Nemusite se bat odmitnuti, shromazdovani je

v Ceské republice zakladnim pravem kazdého
¢lovéka, presto ale budou na méste chtit o vasi
akci veédét. Mezi uspésné verejné pikniky patfi
napriklad Fairtradovd snidané, jejiz organizdatofi
navstévnikim u dobré kavy a Caje vypravi

o problematice spravedlivé mzdy i o odpovédném
nakupovdni. Na strankdch uddlosti mizete
najit mnohé zajimavé tipy, jak takovy piknik
zorganizovat.

Obdobou pikniku mze byt verejnd kavdrna.
Pozvéte lidi k sobé do Skoly a u dobre kavy

¢i lahodného ¢aje se pobavte o vasi praci,
budoucich pldnech i jejich mozném zapojeni.
A pokud bude vase obcerstveni Fair Trade,
mUzete hostim zdroven predstavit myslenku
odpovédného nakupovani a spravedlivé ceny
pro producenty nasich oblibenych lahtdek

v rozvojovych zemich

Jak na piknik?

1. Jak vybrat téma?
Kreativité se meze nekladou. Nakupovdni
lokalnich potravin a placeni spravedlivé ceny
se pfimo nabizi. MGze to byt ale i cokoliv jiného.
Vyvarujte se jenom témat, u kterych by vase
hosty presla chut!

2.Jak vybrat misto?
Pokud planujete piknik zasvétit osveté
o environmentdalnich problémech, dejte si
zdlezet na tom, aby bylo vybrane misto dobre
dostupné verejnou autobusovou dopravou.
Je plusem, pokud se jednda o dobfe viditelné
misto, které prilakd i zvédave kolemjdouci.
Idedlni jsou verejné parky ¢i zahrady s travnatou
plochou. Vybrany prostor mlize byt propojeny
i s tématem uddlosti — piknik mize byt napfiklad
zavr$enim celodenni uklidové akce v mistnim
parku. MGze se také jednat o misto s vyhledem
na lokalitu, kde chcete zalozit komunitni
zahradu. Jo, a nezapomente na zachody!
V parku vétsinou jsou, jinde postaci privétiva
kavdarna v dostupné vzdalenosti.

3.Jak neporusit zakon?
Jednoduse! Staci zavolat na mésto ¢i napsat
e-mail, ze mdte v pldnu uspordadat verejny
piknik. Uvedete misto a predpokladany pocet
ucastnikd.

4.Jak pozvat lidi?
Vyuzijte udalosti na Facebooku, sdilejte
pozvdnku na raznych platformdch socidlnich
siti. PoSlete tiskovou zpravu do meédii a poproste
radnici, zda by zprdavu zafadila do hlaseni
mistniho rozhlasu.

5.Co pripravit?
Misto na piknik by mélo pfimo lakat k navstiveni.
Prineste deky, polstarky, karimatky, vyzdobte
misto podle svych predstav. Méjte pfi tom ale
na mysli, ze poradate akci, kterd propaguje
environmentadlni témata, a tak byste se
méli vyhnout riznym balonklm, plastovym
dekoracim ¢i jednorazovemu ndadobi. Vyzvéte
lidi, aby si pfinesli vlastni naddoby na ¢aj, kavu
¢i zakusky, ale i vlastni pochutiny. Spole¢né
muzete sdilet jidlo i recepty, a védm aspon
z ramen spadne odpoveédnost za celou hostinu.
Pokud chcete piknik rozjet ve velkém, mlzete
zkusit pozvat tfeba i DJ nebo pustit hudbu
z reproduktor(. Nezapomente tuto informaci
ale zminit méstu, kdyz se s nimi budete na
poradani pikniku domlouvat.
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Blesi trh: kup to pro dobrou véc

Na blesich trzich najdete vSechno od vojenskych
odznakU pres knihy, obleceni ¢i slepice az po
pneumatiky. Co se jednomu zdd joko harampdadi,
muUze byt pro druhého klenot, a tak blesi trhy
snoubi pfijemné s uziteCnym. VétSinou nechybi
ani stének s obc&erstvenim, u kterého navstévnici
uz od ¢asnych rannich hodin pojidaji klobdsu

s horc¢ici. BleSaky maiji zkrdtka své kouzlo a neni
vyjimkou, Ze na nich lidé strdvi cely den.

Moznd se ptdte, jak vam blesi trh mize pomoci

v propagaci vaseho projektu. Spis§ nez o pfimou
formu propagace se totiz jednd o zpUsob
fundraisingu. Diky bleSaku mizete ziskat
prostredky na dalsi rozvoj vasich planl. Idedlnim
mistem muaze byt Skolni zahrada. Vyuzit §kolni
prostory pro vds bude jednodussi nez shanét
misto ve mésté. Pamatujte ale, Ze nic neni
nemozné. Pokud vase §kola nemd vhodné prostory
nebo chcete zkratka néco lepsiho, nebojte se
obrdtit na vedeni mésta, urc¢ité najdete spole¢nou
rec.

Pak uz staci jen ziskat zbozi — vyzvéte spoluzdky,
kamarddy i vSechny zaméstnance skoly k "jarnimu
uklidu". Kazdy at pfinese, co uz sdm nepotrebuje.
Spole¢né ddte dohromady skvélou nabidku,
moznd i ta klobdsa bude.

Prestoze blesi trh je spis formou fundraisingu,
nezapomente ho propojit s vasim projektem. Dejte
lidem védeét, na jaké ucely pUjdou penize, které
vydéldte. Vydélek nemusi jit jen do reklamy vaseho
projektu, mizete se dohodnout a poslat penize
neziskovce, kterd se vénuje podobnému tématu Ci
podporit konkrétni organizaci, projekt, konkrétniho
¢loveka. Kdyz lidi presveédcite, ze nakupuji pro
dobrou véc, budou nakupovat jesté radéji.

Jak na blesak?

1. Jak vybrat misto?
Lokalitu pro blesi trh neni radno podcenovat!
Kdyz se smifite s vydychanou télocvicnou,
riskujete, ze budou navstévnici brzy unaveni
a uteCou na Cerstvy vzduch. Dobrou alternativou
je skolni zahrada, pfipadné nedaleky park.
Pridejte obcCerstveni a koutek pro déti a lidé
s radosti stravi na trznici cely den. Lokalita,
kterou vyberete, by méla byt dobfe dostupnad
hromadnou méstskou dopravou, v idedalnim
pfipadeé jsou v blizkosti zachody i pitnd voda.

2.Jak byt legalni?
Pokud budete bleSdk poradat jinde nez
ve Skole, budete se potifebovat domluvit
s méstem. Moznd se po vas bude chtit vyplnit
nékolik formuldru, jako napfiklad “Nahlaseni
kulturni akce” nebo “Zadost o zabor". Nebojte
se toho! S podporou ugiteld to urcité zvliddnete.

3.Jak sehnat zbozi?
Vyzvéte lidi na socidlnich sitich Ci
prostfednictvim plakdtd, aby vytfidili véci,
které jsou stdle pékné, ale sami uz je nevyuziji,
a pfinesli je na pfredem urcené misto pro ucely
bleSdku. Bud'te kreativni a vytvorte hezky box
na véci, které vam lidé daruji. Do pfispévkl na
socidlnich sitich uvedte podrobny popis mista,
kam maiji lidé své véci pfinést.

4.Kdo bude prodavat?
Prodejci mlzete byt vy sami. Stanovte si ceny
pro rGzné typy zbozi a pfipravte kasicku.
Nezapomente si pfedem prichystat dostatek
drobnych na vraceni. Ceny stanovte férové
a bud'te pfichystani na smlouvdni.

5.Jak pozvat lidi?
Vyuzijte udalosti na Facebooku a sdilejte
pozvdanku na dalSich socidlnich sitich. Vyvéste
letaky na Skolni ndsténce i na vyvéskdach mésta.
Pozddejte na mésté, zda by o bleSim trhu
informovali v obecnim rozhlase.

6.Co s vécmi, které si nikdo nekoupi?
Nepocitejte s tim, zZe si pro neprodané véci
pfijdou plvodni majitelé. Promyslete proto
predem, co udéldte s vécmi, ktere si nikdo
nekoupi. Idedlni je domluvit se s mistni charitou
¢i second handem, zda by o prebytky méli
zdjem.
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Vystava s vernisazi:
reknéte to obrazné

Ugelem vystavy je vypravét lidem pfibéh, ktery

v nich vzbudi emoce, zprostredkovat jim zazitky
z mista, které by sami radi navstivili, informovat
je i motivovat, a vzbudit v nich zdjem o vase
téma. Vyhodou vystavy je, Ze ve chvili, kdy je
hotovd, Zije si po ndsledujici dny az tydny svym
vlastnim zivotem. Pdsobi na lidi dlouhodobé, aniz
by vds to stalo dalsi usili. Pordad je tu ale faze
pripravy, kterd vyzaduje ¢as a pili.

Zdkladem vystavy jsou fotografie, postery &i

jina dila, jejichz prostfednictvim budete pfibéh
vypravét. Vas pribéh by mél mit zacdtek a konec,
jasné poselstvi a téma. Jednotlivé fotografie,
obrazy ¢i dila mUzete opatfit popiskem. V pfipadé
vystavy, jejimz cilem je predevsim informovat, se
muUze jednat i o delSi popis tématu ¢i zasvéceni
do historie.

Vyvrcholenim pfiprav je vernisdz, kterd vystavu
odstartuje. Na vernisdz pozvéte své zndmé

i podporovatele. Pfedstavte jim vystavu a ziskejte
od nich cennou prvni zpétnou vazbu, kterd vém
pfinese nové ndapady a podnéty pro dalsi praci.
Nezapomerte pozvat i novindre, diky nimz se
informace o vasi vystave dostane do médii.

Jak na vystavu s vernisazi?

1. Jak vymyslet téma?
Jaky pribéh chcete lidem vyprdavét? Co md byt
poselstvim vystavy? Co vase dila ¢i fotografie
spojuje? Dobré téma védm mUze pfipravu vystavy
usnadnit a navstévniklim pomdze se na vystave
zorientovat. Téma ovlivni misto vystavy, styl
popiskul i podobu vernisdze.

2.Jak vybrat misto?
S vybérem mista pro vystavu si dejte obzvlast
prdci. Mélo by byt v souladu s tématem
celé vystavy. Napriklad vystavu tykajici se
kolobéhu vody je hezké udélat na brehu reky,
ale fotografie z vytvareni komunitni zahrady se
bude [épe vyjimat v parku.

Kreativité se meze nekladou — usporadejte
vystavu v zahradé na prdadelnich $ndrach,

v knihovneé ¢i ve spolecenské mistnosti, v
kavarné ¢i v parku. Dbejte na to, aby na misté
bylo potfebné technické zazemi, jako napfriklad
pristup k elektfiné, vodé ¢i dobré osvétleni.
Nebojte se oslovit méstské galerie. Pokud bude
mit vase vystava ndpad a Smrnc, uréité ji radi
daji prostor.

3. Jak dlouho ma vystava trvat?
Doba trvani vystavy se odviji od
predpokladaného zdjmu ze strany verejnosti.
Zatimco vystava obraz( Alfonse Muchy bude
ladkat i pal roku po vernisdzi, méné zndmi autofi
zvoli spi§ obdobi nékolika tydnu. Pfiprava
vystavy stoji Cas i penize, a tak byste ji s hrdosti
méli prezentovat svétu minimadlné tyden az dva.

4.Jak vybrat spravné fotografie?
Vyberte takove fotografie, které nejlépe
vypravi vas pribéh. | kdyz budete mit desitky
povedenych obrdzkd, myslete na to, Ze méné
je nékdy vice. Nechcete sve hosty zahltit.
Mnozstvi vystavovanych fotografii se odviji
take od velikosti prostoru, ve kterém vystavu
usporaddte.

5.Jak lidem nejlépe predat poselstvi vystavy?
Rikd se sice, ze obrdzek vyda za sto slov, stejné
je ale dobré vystavené fotografie ¢i dila oznacit
popiskem nebo kratkym textem. Fotografii
ziskate divakovu pozornost, text mu vysveétli
kontext a predd konkrétni informace.

6.Jak pozvat lidi?
VSemi moznymi zpUsoby. Vytvorte uddlost
na Facebooku, sdilejte pozvanku na dalsich
socidlnich sitich, sdilejte ukazku z fotografii,
ktere chcete vystavit, vyuzijte Skolnich
i méstskych vyvések, oslovte mésto, aby vystavu
zminilo v obecnim rozhlase, napiste a rozeslete
tiskovou zpravu, a predevsim pozvéte sve
pratele i novindre na vernisaz.

7. Na co nezapomenout pfi vernisazi?
Na vernisdzi nesmi chybét vasi pratelé, ale ani
novindri. Pfi vernisdzi mate moznost lidi okouzlit
- pfipravte si kratky proslov, predstaveni
vernisdze, poproste o pdr slov kurdatora/ku
(vétSinou je to profesional v oblasti uméni, ktery
vasi vystavu hosti ve sve galerii, ve Skole to ale
muze byt tfeba pan feditel ¢i pani feditelka).
Nebojte se vyuzit moderni techniky. Lidé by
se méli citit vitani. Pripravte malé obcerstveni
v podobé jednohubek a dobrého piti a nechte
hrat tlumenou hudbu na pozadi.

8.Na jaké vydaje se pripravit?

V galerii za vystaveni vaseho dila platite
vétsinou za den, pficemz cena se muze
pohybovat okolo tisice korun. Penize stoji

i vytisknout fotografie v potfebném formatu.

S mensimi vydaji pocitejte i na obcerstveni

na vernisdzi. MGzete se ale zkusit domluvit

s méstem, zda by vds v teto oblasti podpofilo -
pokud vam nebudou schopni pomoct penézné,
moznd vam aspon poskytnou vhodné prostory
pro vasi vystavu zdarma.
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Projekce filmu s diskuzi: odborné
o tématech, na ktera nejste odborniky

Projekce dobrého filmu a ndslednd diskuze nad
hlavnimi otazkami, které film obsahuje, je skvélou
ukazkou toho, jak spojit pfijemné s uziteCnym.
Pripravit filmovy vecer je jednou z nejsnazsich
cest, jak dostat k lidem dulezitou informaci, aniz

byste vy sami museli byt odborniky na dané téma.

Hlavni roli u této jednordazové akce hraje film.
S jeho vybérem si proto dejte zdlezet. Dobry film
pro tuto pfilezitost pozndte podle toho, ze ve vas

vzbuzuje emoce a také otdzky. Nabizi novy pohled

na kontroverzni téma, predklada relevantni fakta,

nabddd k zamysleni. Pfi pordddni filmové projekce

s diskuzi se inspirujte tfeba filmovym festivalem
Jeden svét.

Jak na filmovy vecer s diskuzi?

1. Jak vybrat spravny film?
Zamérte se na zajimavé dokumenty ¢i filmy
zalozené na skutec¢nych uddlostech. Hledejte
spojitost s tématem vaseho projektu. Vyberte
méneé zndamy film, abyste se vyhnuli moznosti,
Ze uz ho vétsina lidi z vasi cilové skupiny vidéla.
Posudte, zda film neni pfilis dlouhy a zda vds
nad nim napadaji otdzky k diskuzi. Je skvélé,
kdyz film odpovidd na otdzku, kterd je ve
spole¢nosti aktualni. Na film, ktery chcete
promitat, se nejdfiv sami podivejte, a to klidné
vickrat. Zapiste si vase postiehy a pripravte si
otazky, o kterych se mlzete s lidmi po projekci
bavit. Snazte se otdzky propojovat s tématem
vaseho projektu.

2.Jak byt legalni?
Ne kazdy film muUzete promitat zdarma. Na
vétsinu snimkl se vztahuji autorskd prava,
a i kdyz je stdhnete legdlné za maly poplatek,
neznamend to, ze je mlUzete promitat
vefejné. Je proto nejlepsi vybrat si film, ktery
je urceny k vefejnému promitdni. Jednd se
napriklad o databdzi filma Jeden svét, Ji.hlava,
nebo databdzi Bioscop. Zajimavé filmy
s environmentdlni tematikou mazete za maly
poplatek ziskat z databdze festivalu Ekofilm
¢i na strankdch Da Film. Podobnych databazi
existuje mnoho.

3.Jak vybrat misto?
Pfedevsim podle predpokladaného zajmu.
Pokud véfite, Zze vami vybrany film md
potencidl zaujmout i lidi mimo vasi komunitu,
zvazujte prondjem méstského kina. Mensi
filmovou projekci lze ale usporddat i ve vasi
tridé. Myslete na to, ze pro projekci filmu je
potreba dostate¢né temno a dobry projektor

i reproduktory zvuku. Vyzkous$ejte si pfedem, zda
se zvuk pfilis nerozléhd a zda je ve vybrané tfidé

vhodnd zed, na kterou film promitnete. Pokud
se rozhodnete pro vétsi prostor, zvazte vyuziti
mikrofonud pro ndslednou diskuzi.

4.Jak pozvat lidi?

Socialni sité jsou v tomto pfipadé vasim
nejlepsSim pritelem. Naldkejte lidi na filmovy
vecer a ve strucnosti shrite téma vybraného
filmu. Vytvorte letdacek, ktery vyvésite na
nasténku ve Skole ¢i na méstskou vyvésku.

5.Jak film uvést?

Pripravte si kratky proslov a uvod. Mlzete zminit
zajimave informace o producentovi a reziserovi,
hercich ¢i o kontextu promitaného filmu.
Zasvétte navstévniky do tématu a nebojte se jim
polozit otdzky, nad kterymi se maji pfi sledovani
zamyslet. Umoznite jim tak lépe se pfipravit

na diskuzi po projekci. MUzete jim také rozdat
doprovodne materidaly k filmu, pokud néjaké
mate.

6.Jak vést diskuzi nad filmem?

Diskuzi nad filmem muzete mit bud gisté ve
vlastni rezii, pfipadné k ni mazete prizvat hosta/
hostku. Pokud se vam podari sehnat odbornika,
ktery md k tematu co fict, pozvedne celou
promitaci akci jeSté o stupinek vyse.

Hosta/hostku hledejte idedlné v misté, kde
budete film promitat. Ptejte se mezi zndmymi,
oslovte kulturni a vzdélavaci centra, univerzity,
muzea, galerie ¢i redakce novin, podle toho,
jakého odbornika hleddte. Pokud je to ve vasich
moznostech, nabidnéte hostovi proplaceni
ndkladl za cestu.

Pokud hosta/hostku sezenete, nezapomente
jeho/jeji jméno zminovat pfi propagaci akce
v uddlosti na socidlnich sitich ¢i na plakatech.
Zndma osobnost prilaka i lidi, ktefi by na
samotnou projekci nepfisli.

At uz budete vést debatu sami, ¢i s hostem,
pfipravte si predem nékolik otdazek, které
rozproudi fe¢. Moderdtor by mél mit k ruce
pomocniky, ktefi zajisti kolobéh mikrofonu

v hledisti i obCerstveni pro hosty.

. Jak promitaci akci ukongéit?

Ukolem moderdtora je mimo jiné védét, kdy je
na ¢ase debatu ukoncit. Spravna chvile je bud
ta, kdy divakiim dojdou otdzky, nebo kdyz se
doba diskuze blizi celé hodiné. Myslete i na lidi,
ktefi uz pospichaji domd. Debatu je dobré na
zavér shrnout nékolika vétami. V pfipade, ze

z hledisteé stale prichdzi otdzky, mlzete divaky
vyzvat, aby v diskuzi pokracovali pozdéji, tfeba
v nedaleke restauraci ¢i v bufetu.
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Nauéna stezka: po stopach vasich
uspéchi

Naucnd stezka muze ndavstévniky nabadat ke
hre, pohybu ¢&i k zamysleni. Zabavnou formou
informuje o lokalité, jeji historii, faung, flére Ci

0 promeéndch, které se v misté odehraly. Kouzlo
naucné stezky tkvi v tom, ze propojuje faktické
informace se skute¢nym prozitkem. Lidé maji
moznost na vlastni o¢i vidét to, co si zrovna
precetli na vystavené tabuli. Propojit pozndni

s prozitkem pomahd si informace zapamatovat.

Jak na nauénou stezku?

1. Jak vybrat misto?
Misto naucné stezky musi odpovidat jejimu
obsahu, nelze ji tedy umistit kdekoliv. Pokud
se nau¢na stezka bude tykat vaseho projektu,
mdte o misté v podstaté rozhodnuto. Je-li toto
misto na pozemku Skoly, mdte vyhrdno. Jinak
se budete muset domluvit s majitelem, zda
s vasim planem souhlasi. Informaci o tom, kdo
je majitelem, najdete napriklad v katastrdlni
mapé, kterd je dostupnd online na strdnkdach
Ceského zeméméficského a katastrdlniho ufadu,
pfipadné se mlzete pro tuto informaci obratit
i na méstsky urad.

2.Kdo to zaplati?
V idedlnim pfipadé skola, je ale dost
pravdépodobné, ze pokud bude vdas ndvrh
dostatecné propracovany, ziskdte podporu
napriklad od mésta. Nauénd stezka maze
meésto zatraktivnit pro turisty, lidé pracujici
na méstském ufadé maji casto prdce nad
hlavu a jsou rdadi, kdyz nékdo pfrijde s vlastni
iniciativou.

3.Jak vytvorit obsah nau¢né stezky?
Vytvorte malé tymy a rozeberte si jednotlive
tabule vasi stezky. Informace na tabulich
naucné stezky musi souviset s mistem, kudy
budou lidé prochdzet. Bud'te jeho prvnimi
navstévniky! Projdéte si nékolikrat cestu, na
kterou chcete tabule umistit, idedlné z obou
stran. Pozorné se divejte kolem sebe, dejte
hlavy dohromady a zapisujte ndpady. Mlzete
popisovat mistni prirodu, architekturu, nebo
vysvetlit historii mista. Nebojte se byt kreativni.
Soucdsti nauéné stezky mazou byt i hry
a soutéze.

Vytvoreni finalni podoby tabule prfedchazi
vyhledavani informaci v literatufe a na internetu,
kresleni plankd, prizkum terénu, ale tieba

i preklad textu do cizich jazyka.

4.Dvakrat mér, jednou rez
Myslete na to, Ze vasSe nau¢nd stezka bude
kolemjdoucim pordad na oCich, dnes a denné.
Vyvarujte se proto faktickym i pravopisnym
chybdm a nechte si text, ktery chcete na tabuli
umistit, radéji zkontrolovat. Mlzete oslovit
profesory napriklad z nejblizsi pfirodovédecké
fakulty ¢i lidi z Ministerstva Zivotniho prostredi
a Akademie véd.

5.Kam s tim?
Panely, které pouzijete pro vasi nau¢nou stezku,
by mély byt odolné vici pocasi i vandalismu.
Pokud text prekryjete napriklad plexisklem,
mUzete z néj pozdéji odstranit pfipadnd
vytvarnd dila sprejer.

6.Jak stezku predstavit svétu?
Otevrete nau¢nou stezku s velkou slavoul
Pozvéte si zajimavého hosta, pfipravte
hry a soutéze pro déti. Informujte redakce
mistnich zpravodajd a prabézné lidi informujte
o novinkdch na socidlnich sitich.

22 Jednordazové akce
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3. Nastroje

Tiskova zprava — most mezi vami

a novinari

Vas projekt nabird na obrdatkdch. Mdate za sebou
prvni vysledky a chcete, aby o tom svét vedél?

Pak se vam bude hodit spoluprdace s medii! A tim
pdadem i uméni napsat tiskovou zprdvu.

perex

uvod

text

priloha

Pyramida tiskove zpravy zobrazuje delku

sdéleni od nejobsahlejsi Casti, kterou se mohou
stat prilohy, pres text, kratsi uvod, jen par vét
dlouhy perex a samotny ndazev, ktery by nemél
presdhnout 60 znakd.

Pyramida bez $picky by nebyla pyramidou, zato
kdybychom si odmysleli spodni patro, bude se
pouze jednat o néco nizsi pyramidu. Spicka je
pro nds proto stézejni — je to prave ndzey, ktery
rozhodne o tom, zda vase zprdava oslovi cilovou
skupinu: novinare.

Tiskovad zprdva je mostem mezi vami a novindri.
Pokud je dobfe napsand, muze se stdt kostrou
budouciho ¢lanku. Idedlné by rozsah vasi zpravy
nemeél presahnout jednu stranu A4. Co se nevejde,
mUzete prilozit jako pFilohu.

Pfiloha

Zacnéte od konce. Zamyslete se, zda existuji
néjaké dokumenty, které by novindfdm mohly
pomoci lepe pochopit téma, ktere jim nabizite.
Pokud ano, udélejte z nich pfilohu k vasi tiskove
zprave. Snazte se vybrat takové materialy, ktere

jsou srozumitelné. Nespoléhejte ale na to, ze si je
novindri oteviou. To nejdulezitéjsi by mélo zaznit
v téle tiskové zpravy.

Kontakt

Nezapomerite uvest ndzev vasi organizace a taky
kontakt na ¢lovéka, ktery bude komunikovat

s médii. Mate mezi sebou nékoho, kdo je rad
stfedem pozornosti, umi se presné vyjadrovat,
pUsobi sebejisté a zdaroven sr&i humorem?
Gratulujeme! Nasli jste idedlniho ¢lovéka pro
komunikaci s medii. Pokud se na to ale nikdo
necitite, nezoufejte. | na této pozici mizete
spolupracovat. Uvedte jméno a kontakt na
jednoho z vds, na odpovédich se ale klidné
podilejte vSichni. Pokud véim novindr zavold

na mobil a vy nebudete znat odpoved na jeho
otdzky, pozddejte ho, aby vam napsal e-mail. Mezi
tiskovymi mluveimi je to dnes uz béznd praxe.

Text

Stejné jako u klasickeé zprdvy, i u tiskovky zacnéte
text tim nejdulezitéjSim. VSe podstatné by

mélo zaznit uz v uvodu. Dalsi odstavce zminéné
background.

Dbejte na to, aby vase tiskovka zahrnovala ndzory
vSech protistran. Kazdd zprava by méla obsahovat
minimalné tfi zdroje, tedy tfi lidi, ktefi hraji
rozdilnou roli v FeSeni vaseho problému. Jeden
zdroj jste vy sami jako tvlrci projektu. Druhym
zdrojem muze byt napriklad starosta, ktery se
rozhoduje, zda vds projekt podpofi. Treti hlas
patfi béZznym lidem. Zeptejte se ¢lovéka, ktery se
s problémem, ktery resite, potykd dnes a denné.
Co si o vasem projektu mysli?

Perex

Cilem perexu je upoutat pozornost. Smérujte

k nému tudiz vétsinu své pozornosti. V tfech az
Ctyfech vétdach shrite hlavni highlighty celé zprévy
V perexu byste méli zodpovedét aspon prvni Ctyfi
z Sesti zdkladnich novindrskych otdazek: co, kdo,
kdy, kde, jak a pro¢. Vyjadrfujte se jasné a strucné.
Délka jedné véty by neméla presdhnout dva radky.
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Domicil

Pod ndzvem uvedte misto, na kterém sidli vase
organizace/Skola a datum vytvoreni tiskové
zpravy.

Nazev

Ndazev musi byt uderny, chytlavy a zdroven
informativni. Mél by vypovidat o tom, co se
¢tendr v textu dozvi. Nazev neboli titulek vétsinou
rozhodne, zda si vasi zprdvu nékdo precte.

Kdyz mate hotovo

Tiskova zprdva mize mit dvoji ucel. Prvnim je
pozvat novindre na vasi akci, aby o ni napsali
¢lanek. V takovém pripadé bude tiskovad zprava
obsahovat informace o programu akce, o hostech

a kontakt na ¢lovéka, ktery je zodpovédny za
komunikaci s médii. Tento typ tiskové zprdvy
poslete do redakce, pfipadné pfimo novindri,
ktery se vasi tématikou zabyvd, az v samotny den
kondni akce, aby ji mél k dispozici na ranni poradu
(ta se vétsinou odehrdvd mezi devdtou a desdtou
hodinou).

Druhy typ tiskové zpravy slouzi jako podklad pro
¢lanek. V tom pripadé ji novinarim poskytnéte az
na samotné akci, pfipadné ndsledné, abyste méli
jistotu, Ze na vasi akci dorazi, ale i proto, abyste
poskytli Casovy naskok tém novinaram, ktefi se
akce zuc¢astnili. Pamatujte, Ze pro novindre je vzdy
dulezitd rychlost — potrebuji, aby jejich zpravy
byly co nejcerstvéjsi, proto s rozesldnim tiskové
zprdvy po akci neotdlejte.

Jak uspét s tiskovou zpravou? Vyjadreni novinarky:

“Aby si novinafi tiskové zpravy vsimli, je dilezita aktualnost, zpravodajska relevance,
blizkost jejich zajmu a originalita, nové téma nebo zjisténi.

Nejlepsi tiskova zprava pro novinare je takova, kterou miiZe rovnou vzit a udélat z ni
clanek. Tedy idealni délka je do jedné stranky, Zadné prilis dlouhé citace respondenti,

kratké odstavce, jasné strukturovana témata.

Novinari jsou taky béZné naprosto zahlceni riiznymi tiskovymi zpravami, jen mné jich
bézZné pristane v mailu denné treba 10-20, a viibec nemaji Cas je néjak bliZe zkoumat

nebo probirat.

Je idealni zjistit si, ¢im se novinar zabyva, jaka témata pisSe a cilit na néj takové tiskové
zpravy, kterych si aspon v§imne, protoZe pro néj mizou byt zajimavé z hlediska oboru ¢i

témat, jimZ se vénuje.

Napriklad pokud ja se zabyvam skolstvim a socialnimi vécmi, tak si urcité minimalné
prectu tiskovou zpravu neziskovky, ktera nabizi néjaké inovace ve skolstvi nebo spolku,
ktery bojuje proti umistovani déti do kojeneckych Gstavii, a pfipadné jejich citace pouZiji
v ¢lanku nebo si aspon uloZim &islo, protoZe vim, Ze se na né miiZu obratit. Nutnosti je
presné oznaceni funkci respondenti a kontakty na né.

Rozhodnuti, zda tiskovou zpravu jako novinarka zpracuji, se odviji od nékolika aspekti.
Predevsim, zda je aktualni a samoziejme taky zalezi, do jakého média se tiskové zpravy
posilaji. Néco jiného je aktualni a lakavé pro béZné celostatni mainstreamové médium

a néco jiného pro media tematicky zaméfena nebo urcena uzsi cilové skupiné.

Jana Ustohalova, redaktorka Deniku N

24 Nastroje
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Tahak:

.O‘ e Regionalni dobrovolnické centrum Libereckého kraje

QQP Rozvijime dobrovolnictvi v kraji — spojujeme, podporujeme, pomahame

Tiskova zprava: Jak vypada dobrovolnictvi v Libereckém kraji? RDC predstavi
svou €innost na Dni otevienych dvefi
Liberec, 15. z4fi 2020 o

Regionalni dobrovolnické centrum Libereckého kraje zve na Den otevienych dvefi, ktery se kona
15. zaFi 2020 a 15. Fijna 2020 vidy od 10:00 do 15:00 hodin na adrese Zelezna 253/20, Liberec 1.
Hosté se budou moct amit s &i i ionalniho dok Inického centra, prohléd si

ych prog U v Libereckém kraji a informovat se o moznostech spoluprace.
i prog bude i prohlidka a pfed. i k Charitativniho obchodu ADRA.

Névitévniky Dne otevienych dvefi &eka prohlidka centra i predstaveni zaméstnanc, ktefi zdjemcim
pfiblizi praci dobrovolnikd i projekty, do kterych se mohou zapojit. ,,Den otevienych dvefi je skvélou
prileZitosti pro vSechny, které dobrovolnictvi zajimd a chtéji si ’ é popovidat o mozi h
spoluprdce,” uved| vedouci Regionalniho dobrovolnického centra Michal Canéik. Navstévnici

z neziskovych organizaci a dobrocinnych spolkd se také mohou informovat o soucasné legislativé a
dotacnich programech na podporu dobrovolné pomoci.

Regionalni dobrovolnické centrum Libereckého kraje vzniklo v roce 2020 s cilem podporovat
dobrovolnickeé iniciativy v kraji, vytvéret prostor pro vzajemné sdileni zkuSenosti, navzajem se
podporovat, rozvijet a vzdélavat. Ukolem centra je také Sifit osvétu v oblasti dobrovolnictvi.

,V nasem kraji je spousta skvélych dobrovolnickych iniciativ, o kterych neni slyset. Pokud se o
dobrovolnictvi zacne vice mluvit, ziskaji projekty dobrovolné pomoci nejen vétsi podporu, ale mohou
se tak o nich dozvédét i dalsi lidé, ktefi uvaZuji o tom, Ze by cdst svého Zivota vénovali dobrovolnictvi.
Véfim, Ze Regiondlni dobrovolnické centrum pomuze zviditelnit dobrovolné aktivity a také podpori
jejich rozvoj,“ tekl Cancik.

Provo: lem centra je F itarni organi: ADRA, ktera ma s koordinaci dobrovolné ¢innosti
v kraji nékolikaleté zkuSenosti. Pfesto, Ze v Libereckém kraji ADRA pusobi teprve krétce, zapsala se do
povédomi aktivnim nasazenim dobrovolnikd pfi povodnich v Liberci roku 2010, nebo také v
souvislosti s dovozem potravin a Iékd seniorim v dobé koronavirové pandemie. Pod hlavi¢kou
organizace ADRA funguiji také socidlni projekty Socialnich $atnikd a Charitativnich obchadkd. Prvni tfi

www.dobrovkraji.cz nebo v prilozeném letacku.
Kontaktni osoba pro novinére:
Anna Klimova

Asistentka vedouciho regionalniho pracovisté a koordinatorka dobrovolnikd
Mobil: 605 254 555
E-mail: anna.klimova@adra.cz

Adresa: tel.: 604 663 799
Zeleznd 253/20 e-mail: michal.cancik@adra.cz
460 01 Liberec 1 web: www.dobrovkraji.cz

1. Hlavicka — sem mUzZete umistit ndzev 6. Background / informace na pozadi

a logo vasi Skoly — zahrnuji kontext, uzitecne informace
,nhavic"

2. Titulek — oznacte ho ndzvem Tiskova

zprava 7. Informace o spole¢nosti — ve vasem
pfipadé maze byt tento odstavec

3. Domicil — sem napiste misto, odkud o projektu GLOBE/Ekoskola/Mladi
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4. Perex — zodpovidd viechny dllezité 8. Odkaz na web/blog pro vice

otdzky: kdo, co, kdy, kde, jak a pro¢ informaci

5. Citace — méla by se objevit uz v 9. Kontaktni osoba — komunikuje

prvnim odstavci! s novindri v pfipadé, ze maji dotazy
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Anketa

Diky anketé muzete lidi zaujmout, prildkat jejich
pozornost a zdjem o vase téma. Anketa je
atraktivnim zdnrem predevsim diky tomu, Ze je
kratkda a svym vizudlem vycnivd mezi delSimi texty.

Jednd se o kratky utvar, ve kterém mald, vétsinou
ndhodné vybrand a rlznorodd skupinka lidi sdéluje
svUj ndzor na aktudlni spolec¢enskou otdzku.
Odpovidat mizou nadhodné vybrani studenti,
obyvatelé mésta, ale i predem vybrani experti,
zdélezi na tématu.

MUzete polozit jednu Ci vice otdzek,
prostrednictvim kterych ziskdte uceleny nazor
svého respondenta na probirané téma. Dllezité
je, aby otdzky, které svym respondentim

a respondentkam budete kldast, byly pokazdé
stejne.

Cilem ankety neni lidi informovat — ndzory nékolika
malo lidi nemUzeme povazovat za stoprocentné
pravdivé, ani je vztahnout na Sirokou verejnost.
Diky anketé si ale ¢tendf maze vytvorit obrdazek

o tom, z jakych rdznych uhll pohledu se dda na
probirany problém divat, a vytvorit si tak svUj
vlastni ndzor.

Anketa mUze mit podobu textu, ale také videa Ci
hlasové nahrdvky.

Osmero dobré psané ankety

1. Chytlavy titulek
V novindch se jako titulek ankety ¢asto
pouziva samotné slovo "anketa” ndasleduje
dvojtecka a otdzka, kterou novindr polozil svym
respondentdm. To mlze fungovat, je-li otazka
dobfe polozend, stru¢nd a vystiznd. Tato forma
se pouzivd predevsim u ankety publikované
online a v pripadé, Ze vas text neobsahuje
uvodni odstavec. Druhou moznosti je zahrnout
otdzku az do uvodniho odstavce a vytvorit
titulek, ktery je chytlavy, poutavy a vypovidda
o hlavnim vyznéni ankety.
2.Uvodni odstavec (volitelné)
V nékolika vétdch ¢tendre informuje o aktudlni
situaci ¢i problému, ke kterému se respondenti
v anketé vyjadruji. Predstavuje ustredni
otdzku, kterd mize byt v textu bud doslova, Ci
parafrdzovand. Mize v ném byt pouzita i citace
nékoho z respondent(, kterd celou anketu uvede.
Ddle v textu uz se tato ¢ast vypovédi neopakuje.
3.Anketni otazka
Otdazka, kterou lidem kladete, je aktudlni: nez
se do ankety pustite, zamyslete se nad tim,
co lidi v sou¢asné dobé trdpi, zda se pro né
v poslednich dnech néco zménilo. Obyvatel
mésta se muzete ptat napriklad na to, co
si mysli o nedavném zdrazeni postovného,

studentl na to, jak budou travit letni prdzdniny,
expertl na to, jak koronavirovd pandemie ovlivni
letni turismus.

4. Fotografie respondentu
Pouziva se predevsim v tiSténych mediich.
Pouziva se profilovd fotografie obliceje,
pripadé polocelek, kdy respondenta i
respondentku zachytite od pasu nahoru. Pri
foceni respondentu si dejte pozor na to, abyste
vSechny zachytili ze stejneé vzdalenosti. Obrdazky
budou v zdvéru zobrazené vedle sebe a mit
u jednoho respondenta obrdzek obliceje zblizka
a u druhé respondentky celou postavu by
zkratka nevypadalo dobre.

5.Informace o respondentech
Nejcastéji se uvadi jmeéno, pfijmeni, povoldni
a misto bydlisté.

6.Vypovédi respondentt
Hlavni obsah ankety. V nékolika vétdach shrnuty
nazor daného clovéka. Je dobré, kdyz vypovedi
dotdazanych lidi ndsledné upravite. Pokud jste se
ptali na vice nez jednu otdzku, mlazete dokonce
odpovédi sloucit v jednu. Dbejte na to, aby se
text dobre Cetl, a také na to, aby vypovedi vSech
respondentl byly podobné dlouhé. Nejen proto,
ze je dulezité dat vsem stejny prostor, ale i kvali
tomu, ze to vypadd lépe.

7. Infografika
Existuji i ankety, ve kterych respondenti
odpovidaji formou ano/ne. Takove lze nasledné
zobrazit prostrednictvim grafu.

8.Pocet respondentu
Anketa mad vétsinou lichy pocet respondentd.
Jejich vybér mlze byt ndhodny, ve vétsiné
pfipadu je ale dobré dbdt na to, abyste do
ankety zahrnuli lidi rdzného véku, pohlavi
a povoldni. Vyjimkou jsou ankety zamérené
na urcitou specifickou skupinu, napfiklad na
studenty, politiky nebo experty.

VySe popsané osmero vam muze pomoci zacit.
Podivate-li se ale na jakoukoliv anketu v mediich,
zjistite, ze snad zadnd nedodrzuje veskerd vyse
popsand pravidla. Zdlezi totiz také na kontextu.
Anketa muze byt napfiklad soucdsti delSiho
¢lanku, jinak bude také vypadat anketa mezi
znadmymi osobnostmi. Pravidla proto berte jako
tahdk a nestresujte se, pokud na nékteré ndhodou
zapomenete.

-
Tahak:

Odkaz na dobrou anketu:
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Ukol:

Co témto anketam chybi? Co byste udélali jinak?

Magazin MF Dnes:

PRIDE VAM CESTINA MOC TEZKA?

Napriklad

Neobsahuje vék ani bydlisté. Vzhledem k tomu,
Ze se jednd o znamé osobnosti, je ale tato

informace pravdépodobné lehko dohledatelna tolik dalezity.
www.vakecinace.cz:

Anketa:

Nechal byste se ockovat

proti pasovemu oparu?

Ano [ 539 (1044%)
Ne [ 179 (923x)

Munimedia:

Anketa: Jak éasto chodite na studijni oddéleni?
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Socialni sité: vas partak pro
kazdodenni komunikaci s cilovou
skupinou

Diky socidalnim sitim mizete ke svym fanouskdm
promlouvat kdykoliv a kdekoliv, tak toho vyuzijte!
Kazdd sit ma sva specifika, kterd jsme se pokusili
shrnout v ndsledujicich odstavcich.

Facebook

Facebook pouzijte v pfipadé, ze chcete svym
followerim sdélit konkrétni vysledek vaseho
badani, informaci, kterou se chystate napriklad
ddle rozvinout v €lanku. Aby pfispévek zaujal,
nemél by se na Facebooku zobrazovat na vice
nez péti fadcich. Cim kratsi a vystiznéjsi vypovéd
bude, tim spi$ si ji vasi fanousci prectou. Proto
Setfete slovy, pouzivejte hesla, vice se rozepiSete
v ¢lanku.

Instagram

Instagram je socidlni sit vhodnd predevsim

pro sdileni obrazkl a videi ze Zivota. Je idedlni

k ziskani pozornosti vasich vrstevnik(, vhodné pro
rychlé a aktudalni informovdni o vasem bdddni.

Ve vékové kategorii 7-17 let je Instagram treti
nejpouzivangjsi socidlni siti mezi Ceskymi détmi
(Zvolsi.info, str. 27-28).

YouTube

YouTube je idedlni platforma pro sdileni delSich
vystupl vaseho baddni v podobé videa, které
muzete vyuzit v ¢ldnku nebo na Instagramu

a Facebooku. Bavime se o druhé nejpouzivanéjsi
socidlni siti vibec. Denné uzivatelé YouTube
zhlédnou az miliardu hodin videi. YouTube je
socidalni siti pro vSechny vékové kategorie, pro
uzivatele pod 17 let je to ale dokonce sit Cislo
jedna. Pravé na teto siti tak mazete cilit na vase
vrstevniky i na Sirsi verejnost.

Twitter

Idedlni pro pisemné, stru¢né a jasné informace

o aktudlnim déni. Twitter je sit, kterou vyuziva
predevsim starsi generace ve véku od 18 do 49 let.
Prdave z této sité ale pochdzi dnes vSemi vyuzivany
hashtag, ktery fadi obsah podle tématu (napf.
vyznamnd uddlost, sportovni akce, politickd
kauza). Podle hashtagl vas najdou lidé, které
zajimad to, co déldte. Twitter je specificky tim, ze
omezuje délku sdéleni. Prispévek nesmi byt delsi
nez 280 znakl. MUze se to zddt omezujici, ale
pravda je, ze podobnym pravidlem je dobré se
fidit i na ostatnich sitich. V prispévcich na Twitteru
pouzivejte otdzky a fakta.

TikTok

Socidlni sit, kterda zazivd uspéch predevsim mezi
teenagery, se zaméruje na krdtka virdalni videa.
Prozatim je TikTok siti, jejimzZ cilem je predevsim
lidi pobavit, i zde se ale zac¢inaji objevovat videa,
kterd lidem zdbavnou formou zprostredkovavaji
informace. Vasim cilem na TikToku nemusi byt
lidi vzdélavat, jako spi$ je motivovat a inspirovat.
Ukazte jim, ze to, co déldte, je super, a jak se
muUzou zapojit.

Clanek: vysvétlete
to do detaild

Vas projekt prinesl prvni vysledky? Napiste

o tom zprdavu! Pokud chcete ¢ldnek nabidnout
mistnim novindm, je dalezité, aby byl co moznd
nejvic objektivni. Vysvétlete ctendfim problém,
kterym jste se zabyvali, pfidejte historickd fakta

i soucasne poznatky. Zeptejte se na nazory
odbornikll a pfidejte vyjdadreni lidi, ktefi jsou za
feSeni problému zodpovédni. MzZe to byt starosta,
zastupitel, majitel pozemku, na kterem jste projekt
uskutecnili, nebo reditel vasi Skoly. Nezapomernite
ani na obyvatele mésta. Co oni si o vasi prdci
mysli? VSimli si, ze se v jejich obci néco zménilo?
Zahrnte do ¢ldanku i citaci nékoho z vds. Co pro vds

videa a hotovy ¢ladnek nabidnéte mistnim mediim.

-
Tip:

Podrobnéjsi navod,

jak natocit dobrou
videoreportdz najdete na
webu Mladych reportérl
pro zivotni prostredi

v sekci Stahuj.

\ J

Alternativou mize byt ¢lanek na blog. Shrrite,

na co jste prisli a co jste se naucili. Pfispévky

na blogu jsou ale zpravidla uvolnénéjsi. Mizete
do nich vnést vice svych pocitl, myslenek

a ndpadd. Navic zde nikdo neocekdvd, ze budete
stoprocentné objektivni. Blog slouzi k propagaci
vasi ¢innosti, spole¢ného projektu vasi tridy.
Nebojte se v pfispévku pochvdlit, ani podékovat
lidem, ktefi vam pfi praci na projektu pomohli.
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Video: zachytte atmosféru,
pribéh i emoce

Video je alternativou ¢i doplnénim &lanku. Maze
mit podobu reportdze Ci kratkeho filmu, které jsou

sdélenim samy o sobég, nebo videa bez komentare,

kterym dokreslite atmosféru vaseho ¢lanku.
Video nahrajete na YouTube a ndsledné sdilite na
socidlnich sitich, jako je Facebook, Instagram,
Twitter Ci TikTok, nebo na blogu spolu s ¢lankem.

Reportaz

Reportdz pojedndvd o aktudlnim problému, nabizi
divdkovi jeho kontext i vyjadreni vSech dulezitych
aktéru. Jejim cilem je vzit divaka na misto, na
které by se sdm nedostal. Zprostfedkovat mu
prozitek z mista, kratky rozhovor s dalezitou
osobnosti a take emoce lidi, kterych se téma
reportdze dotykd. Kromé vyjdadreni odbornik,
obéti problému i pravdépodobnych vinik(, mizete
video doplnit o svUj vlastni komentdr, zalozeny na
predchozi dukladné resersi.

-
Tip:

Podrobnéjsi ndvod,

jak natocit dobrou
videoreportdz najdete na
webu Mladych reportéru
pro zivotni prostredi

v sekci Stahuj.

\_ J

Anketa

Zabyvdte se tématem, které vzbuzuje otdzky?
Popadnéte kameru, mikrofon a vyrazte do ulic
zeptat se lidi, co si o tom mysli. Ptejte se na tak,
aby vasi respondenti nemohli odpovedét pouze
ano ¢i ne. Pokud se napriklad zabyvdte tim, ze ve
vasem mésté neni dostatek zeleng, zeptejte se lidi,
co jim osobné ve verejném prostoru chybi. Oslovte
lidi rzného véku i pohlavi, je pravdépodobng, ze
budou mit na vasi otdzku rozdilné ndzory. Videa
sestfihejte a posklddejte dohromady. Sdilejte spolu
s ¢lankem ¢&i samostatné na socidlnich sitich.

Kratky film

Prostfednictvim krdatkého filmu vypravite pribéh,
ktery ma hlavni hrdiny, zdpletku i jeji rozhfeSeni.
Jeho stopdz se pohybuje mezi péti az patnacti
minutami. Kratky film mdzete promitat na
vernisdzi, muze byt uvodem do diskuze ¢i soucdsti
vasi prezentace. Sdilejte ho spolu s ¢ldnkem i na
socialnich sitich.

Video bez komentare

| video bez komentdre by mélo mit Uvod, zdpletku
a zaveér. Jednd se o maximadlné dvé minuty zdbér,
které dokresli atmosféru prispévku na Facebooku
¢i Instagramu. Vzdy ale méjte na mysli, co chcete
prostrednictvim videa lidem sdélit. | kdyz v celém
snimku nezazni jediné slovo, jeho poselstvi by
mélo byt jasné.

Mistni média: neneste to vse
na svych bedrech

Propagace vaseho projektu nemusi lezet Cisté
na vasich bedrech, pokud se vam podafi navazat
spoluprdci s mistnimi médii. Jaké moznosti mate?

1. Noviny: Posilejte tiskové zpravy mistnim
zpravodajam.

2.Méstsky zpravodaj: Poslete zprdavu o vasi
¢innosti méstskemu zpravodaji. Méstsky
zpravodaj neni objektivnim zpravodajstvim,
spiSe propagacnim ndstrojem mésta. Pokud vas
projekt ukazuje mésto v dobrém sveétle, urcité
vam ¢lanek radi otisknou.

3.Radnice: O uddlostech, ktere poradate,
informujte tiskovou mluveéi mésta. Navrhnéte
umisténi pozvanky na méstskou vyvésku &i jeji
precteni v obecnim rozhlase.

4. Firmy: Pokud poraddte benefi¢ni akci, zkuste
se domluvit s firmou zprostredkovavajici vylep
plakdtd ve vasem mésté na spoluprdci. Obcas
jsou radi, kdyz je na plakdatu uvedete jako
partnery a poskytnou vam vylep za nizsi cenu
nebo dokonce zcela zdarma. Sami si totiz takové
naklady mohou pozdéji odepsat z dani.

5.0bchody, kavarny, knihovny: Zeptejte se ve
vasich oblibenych obchodech, v knihovné ¢i
kavarné, zda byste svij plakdat s pozvdankou
na akci mohli umistit do jejich vylohy. Budete
prekvapeni, kolik z nich bude souhlasit.
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Projekt podporila Nadace OSF v ramci programu Active Citizens Fund, jehoz cilem je podpora obcanské spole¢nosti a posileni
kapacit neziskovych organizaci. Cilem programu je ddle inspirace k aktivnimu ob&anstvi a pomoc znevyhodnénym skupinam.
Program Active Citizens Fund vstoupil do Ceské republiky v zafi roku 2019 s cilem podpofit neziskové organizace nehledé na jejich
velikost a zkugenosti. V Ceské republice jej spravuje konsorcium, které tvofi Nadace OSF, Vybor dobré vile - Nadace Olgy Havlové
a Skautsky institut. Program je realizovan v ramci FondG EHP a Norska 2014—2021. Prostrednictvim Fond( EHP a Norska prispivaji
staty Island, Lichtenstejnsko a Norsko ke snizovdani ekonomickych a socidlnich rozdilt v Evropském hospoddarském prostoru (EHP)
a k posilovani spoluprdce s 15 evropskymi stdty. Dalezitym posldnim programu je také spoluprdace mezi Ceskou republikou a
darcovskymi staty. Jde o spoluprdci mezi ceskymi neziskovymi organizacemi a organizacemi z Islandu, Lichtenstejnska a Norska.
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